АКЦИЯ "ИГРАЙ С "АРХАНГЕЛОМ"
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Краткое содержание: 
В течение указанного периода в официальной группе ВКонтакте МАУ ДО «Центр «Архангел» (https://vk.com/arhctt) будут размещаться инструкции для проведения подвижных игр, которые участники могут использовать для активного времяпрепровождения с друзьями. 
Описание игры «Свечи» - 29 мая 2023 года
Эта игра проверку скорость реакции и ловкость рук. Для проведения данной игры потребуется не менее двух участников. Игроки ставят на тыльную сторону ладони себе плоскую свечу. Свободной рукой нужно уронить свечу другого игрока, не допустив падения своей свечи. Если для вас это слишком просто, можно усложнить – установить две свечи (по одной на каждую руку), атака в этом случае осуществляется корпусом тела.
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