Игра «Дубочки» - 31 мая 2023 года
А эта игра направлена на проверку вашей устойчивости. Принимать участие в ней могут от 2 человек. 
[bookmark: _GoBack]Участники становятся в круг, взявшись за руки. Ногами нужно максимально сделать упор на всю стопу. Задача игры - за счет тяги руками вывести из равновесия других игроков. Выбывает тот, кто разорвал захват, сделал шаг ногой или присел. Игра начинается с команды ведущего «дубочки, держим корешочки!»
